
ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ

ОТ 4 ДО 5 ЛЕТ

В  игровой  деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Происходит
разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Развивается  изобразительная  деятельность.   Рисунок  становится  предметным
и детализированным.  Графическое  изображение  человека  характеризуется  наличием
туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и ее  деталей.   Совершенствуется
техническая  сторона  изобразительной  деятельности. Дети могут рисовать основные
геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Двигательная  сфера ребенка характеризуется  позитивными изменениями мелкой
и крупной  моторики.  Развиваются  ловкость,  координация  движений.  Дети  в этом
возрасте  лучше  удерживают  равновесие,  перешагивают  через  небольшие  преграды.
Усложняются игры с мячом.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает
складываться  произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу
на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение
и т. д.

Начинает   развиваться   образное   мышление.   Дети   способны   использовать
простые  схематизированные  изображения  для  решения  несложных  задач.  

Продолжает  развиваться  воображение.  Формируются  такие  его  особенности,
как   оригинальность   и  произвольность.   Дети   могут   самостоятельно  придумать
небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной
сосредоточенная  деятельность  в течение  15–20  минут.  Он способен  удерживать   в 
памяти  при  выполнении  каких-либо  действий  несложное условие.

Речь  становится  предметом  активности  детей
Изменяется  содержание  общения  ребенка  и взрослого.  Оно  выходит  за пределы

конкретной  ситуации,  в которой  оказывается  ребенок.  Ведущим  становится
познавательный мотив. 

У детей  формируется  потребность  в уважении  со стороны  взрослого,  для  них
оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к их  повышенной
обидчивости  на замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной
феномен.

Взаимоотношения  со сверстниками  характеризуются  избирательностью,  которая
выражается  в предпочтении  одних  детей  другим.  Появляются  постоянные  партнеры
по играм.  В группах  начинают  выделяться  лидеры.  Появляются  конкурентность,
соревновательность. 


